Espace Détente Les Cures Classiques Les Cures SpécifiQues
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o S A c Remise en Forme Get into Shape Détox )
Accés a la piscine d'eau de mer & jacuzzi (1/:::2 JOUMNERT) et sssssasssas 28 TND 10 € S Rhumatisrpes / Arthro_se 3 soins individuels et 1 soin collectif par jour N,
Use of the seawater pool & jacuzzi (1/2 day”) z Rheumatism /Arthrosis 3 individual treatments and 1 group treatment per day GJQ/\@
o o o g2 Relaxation Relaxation 6 JOUS DAYS..cormrrvrerrrrerreeenrennees 2102TND 779 € >
Acces a la piscine d'eau de mer & jacuzzi + hammam (1/2 JOUTNEE ™) cuuviuerereeererreeeereieee s sesesanene 38 TND 14 € 5E P N
Use of the seawater pool & jacuzzi + Hammam (1/2 day*) To Jambes Légeres Light Legs | (
S 3 soins individuels et 1 soin collectif par jour Keep Coo
Gommage traditionnel djerbien (RAMMAM + GOMMAGE) w....eerurrveermerereereseeeesesesesesseeeasesesesesessessesssssssssseeen 46 TND 17 € = E 3 individual treatments and 1 group treatment per day 3 soins individuels et 1 soin collectif par jour —_————————
Traditional Djerbian gommage (hammam + gommage) 3= 3 iours D 903 TND 334 € 3 individual treatments and 1 group treatment per day ) THALASSO & SPA, DJERBA
= e 4 JOUTS DBYS.erveeerereereeeeeeresereeens 1293 TND 479 €
) 4 JOUTS DAYS...ovvveiviiiriciciiciiicies 1158 TND 429 € 6 JOUTS DAYS..veierieereecreeeeeeeereeenne 1921 TND 711€
) ac 5 JOUTS DAYS eveevveveereennerssssssssssesssenee 1399 TND 518 €
Cartes hebdomadaires (1/2 joun¢e) Weekly cards (1/2 day) K % 6 JOUTS DAYS .ooeermereeeeeereeeeeeemeersenneeens 1607 TND 595 € BioEnergie - Silhouette
Acces a la piscine d'eau de mer & jacuzzi ......................................................................................... 134 TND 50 € § 2 9 JOUTS DAYS veererrreessseenersesesssneeeeeen 2216 TND 821€ . ;_soins individuels et 1 soin collectif par jour
Use of the seawater pool & jacuzzi =3 3 individual treatments and 1 group treatment per day
Acces a la piscine d'eau de mer & jacuzzi + hammam 192 TND 71 € QS 4 JOUTS DAYS.reerurereriireerieeesnieeenns 1439 TND 533 €
Use of the seawater pool & jacuzzi + Hammam L 6 JOUTS DAYS.eerrireeeriieeeniieeeeiieeenne 2008 IND 744 €
Accés a la piscine d'eau de mer & jacuzzi + hammam + 3 massages Dream 50 .......cccccoeeeenenne 354 TND 131 € r‘:
Seawater pool & jacuzzi + Hammam + 3 Massages Dream 50° = , . l Beauté
C ure s PeCla € 4 soins individuels et 1 soin collectif par jour g
SJCICL{[ > Coyre 4 individual treatments and 1 group treatment per day =
4 JOUTS DBYS.rveeeeeeereeereeeereeeseneann. 1553 TND 575 € N
. .« 7 6 JOUTS DAYSuurrrrrreeerrnrrrereeseennnnnns 2 142 TND 793 € £
, ACoaching Personnalisé , .
p, o r/w / C 7 4/. L'Instant de Djerba Lune de Jasmin
ersond (\éé dd ey 2 soins individuels et 1 soin collectif par jour . . . )
T 3 soins par jour dont 1 collectif + 2 soins offerts
/ 2 individual treatments and 1 group treatment per day . )
- A b 3 treatments per day including 1 group + 2 offer treatments
Le plus : un soin de visage + un gommage traditionnel . D 1607 TND 595 €
) o o ) Bonus: a facial treatment + a traditional body peeling T R
1séance 1 session 50" coaching individuel individual COAChING.....cvvvvireiiiieiiir e 60 TND 22 €
1 séance 1 session 50’ Aquabike / Aquarunning / Aquastretching / Yoga / Pilates / Aqua Pilates....................... 60 TND 22 € 4 JOUTS DAYS .eonenenieieieieieiene 1326 TND 491 € Starter Forme
) . . . 2 soins individuels et 1 activité sportive par jour
1 séance sur appareil Huber 1 session on the Huber Machine .........cccccvererereneininiineneneneeeiecieeeeeieeaseeseisensessenenne 75 TND 28 € 2 individual treatments and 1 sports activity per day
1 séance Pilates sur appareil “Table Trapéze” Cadillac 1 session Pilates on the ‘Trapeze Table’ Cadillac machine.......... 75 TND 28 € 6 JOUTS DAYSuiieeeeeeeniiiieeeeeeeniiiee 1413 TND 523 €
>> Supplément pour 4 soins individuels par jour :
Supplement for four individual treatments per day : Spécial Dos
-~ > > Forfaits Coaching Coaching Packages | 16 TND 6 € 3 soins individuels et 1 soin collectif par jour
Huber ou Pilates sur table Cadillac Huber or Pilates on the Cadillac table : La visite médicale, obligatoire, est comprise dans le forfait. 6 .julgdg;dl;al treatments and 1 group1 t;ellaztr?’e\lrg peérfsay€
FOTfait 3 SEANCES 3-S@SSIOM CUT ...iiiuiiiiiiiiieti ettt ettt et ettt e e et eeseseene et eneeteneeseeeeseeaeneaneneas 200 TND 74 € The obligatory doctor’s visit is included in the cure. J L
Forfait 6 séances 6-session cure ....390 IND 144 €
Aquabike / Aquarunning / Aquastretching / Yoga / Pilates / Aqua Pilates : valable du 01.11.2017 au 31.10.2018
Forfait 3 séances 3-session cure 164 TND 61€ valid from 01.11.2017 to 31.10.2018
Forfait 6 séances 6-session cure 308 TND 114 €




A la Carte

SOINS DU FORFAIT CURE CLASSIQUE
Classic Cure Treatments

AQUATIT oo

Parcours d'oxygénation
Oxygenation therapy

Aérosol collectif. . 40 TND
Group aerosol

Bain MUIti-jets..cccviiereeeeiiiieee e 58 TND
Multi-jet baths

Bain arc-en-ciel ...ccceovveeernieieniiieniec e 60 TND
Rainbow bath

Douche 3 jet ou 3 affusion.....ccccceveevvvvennnnnn. 46 TND
Fine mist or Jet shower

Enveloppement d’algues.......cccceeeveevivieneennnn. 84 TND
Seaweed wrap

Boue de la mer Morte....ooccueeernieiennieeenniieen, 74 TND
Dead Sea mud wrap

Boue auto-chauffante .....cccccvviiiiiiinnienn, 74 TND
Sea mud wrap
Pressothérapie.....ccccoveeeirieeiniieeiiee e 74 TND
Pressotherapy

Cryothérapie ..oee e 74 TND
Cryotherapy

Enveloppement au Thé vert Nouveauté............ 74 TND
Green tea wrap New

Massage thérapeutique 60" .......cccceevveeenee 149 TND

Therapeutic massage

Gymnastique de réhabilitation en piscine 55’... 149 TND

Rehabilitation in the swimming pool

15 €
22 €

21€

22 €

17 €

31€

27 €

27 €

27 €

27 €

27 €

55 €

55 €

SOINS HORS FORFAIT CLASSIQUE
Treatments not included in the Cures

Douche 3 affusion avec massage 25'............... 64 TND
Fine mist shower with massage
Massage DREAM 25" .....cccoereirnieinnieniienneeieens 64 TND

(dos-épaules-nuque ou cuir chevelu-visage)
(back-shoulders-neck or face-scalp)

Massage DREAM 507 .......ccocvreeieveeenrieeeirreeennns 86 TND
Drainage lymphatique 50" ......ccccevviiriiniiinenne 90 TND
Lymphatic drainage

Massage Mandara @ 4 mains 50 ......cccceeeneennn. 149 TND
Mandara 4-hand massage

Aquarelax (Watsu) 50" ...cccceeveiereriieeeeieeeene 102 TND
Enveloppement oriental a l'argile

(corps, visage et cheveux) 30"....ccccoecvveennnennne 72 TND
Oriental clay wrap (body, face and hair)

Modelage oriental 50" ....cccocvvvverciireriieeenen. 102 TND

Oriental massage

Pour toute réservation dépassant un
montant de 160 TND par jour, un acces
Piscine + hammam (1/2 journée) vous sera
gracieusement proposé.

For bookings exceeding 160 TND per day,
you will receive complimentary access to the pool
and the hammam (half-day)

ﬁ>>

Any treatment cancelled with less than 12 hours notice will not be replaced and will be charged.

Rates are per person, all taxes (excluding a 0.5 TND revenue stamp) and service included. Rates in euros are given as an indication.

Children under the age of 16 years are not admitted.

24 €

24 €

32 €
33€

38 €

27 €

38 €

SOINS ENERGETIQUES Energy treatments

Athénée Spa

Pijat Bali 60 Tuina 50’
Massage Shiatsu 50 Réflexologie plantaire 50
Shiatsu massage Reflexology

Relaxation coréenne 50
Korean Relaxation

SOINS ESTHETIQUES THALGO

Thalgo Beauty Treatments

(THaLed

Soins Corps Body Treatments

Gommage marin hydratant ..............
Modelage “Perfect Sculpt” ...............
Soin Sculpteur Haute précision..........

Soin Indocéane ......................L

Massage Thai Traditionnel
Traditional Thai massage 60

0T ]
................ 90 TND 33 €
............... 115TND 43 €
............... 150 TND 56 €
.............. 214 TND 79 €

Soins Visage Spécifiques_Specific Facial Treatments

Soin Lisseur collagéne 60" ................

Soin Combleur Hyaluronique 60’

Soin Silicium Lift 75" ...
S0in Eye EXpert 30 .. coooiieeiiieeeiie e

3 “Perfect Sculpt” ....cooovvveeeiireens
3 “Soin Sculpteur Haute Précision”

155 TND
155 TND
177 TND

310 TND
410 TND

57 €
57 €
66 €
31 €

>> Forfaits Packages

115 €
152 €

Kobido 50"

Massage ayurvédique 60’
Ayurveda massage
Massage Chi Nei Tsang 60
Chi Nei Tsang massage

........................................................................................ 149 TND 55 €

Moxa & Ventouse 50
Moxa & Cupping

Tchong-Mo 50°
Massage aux pierres
Stone massage

L'Espace Beauté

Beaun z‘// Centre

SOINS ESTHETIQUES THALGO (THALGO;
Thalgo Beauty Treatments i g

Soins Visage Facial Treatments

Soin Fondamental de [a Mer .......ccc.ceeevvvvnneen... 128 IND 47 €
hydratant toutes peaux hydration for all skin types

Rituel Pureté fraicheur 60 ..........ccceeeuvvvivreennnn. 128 TND 47 €
spécial peaux grasses oily skin special

Soin Thalgomen 607 ........ccooviiiiiiiieiiieeiieeee 128 IND 47 €
spécifique Hommes men’s special

AUTRES SOINS ESTHETIQUES
Other Beauty Treatments

Diverses épilations (cire/sucre)......cccceevveeennnen. 15TND 6 €
Depilation (WaX,/suUgar) .....ccceeevevvreervveeenans 3a/to 45 TND 17 €
Mavala Manucure ou Beauté des pieds.............. 48 TND 18 €

Foot or hand beauty

Mavala French Manucure ou French Pedicure
French manicure or pedicure.......cocevvvveeeeenennns 55TND 20 €

Athénée Spa

Forfait 3 soins énergétiques............... 405 TND 150 €
3-energy-treatment cure

Menu Oriental Oriental Menu ............. 202 TND
Menu Thalaspa Thalaspa Menu............ 226 TND
Délice des Dattes 2h00...........cccen....... 226 TND

L'Espace Beauté

LBeau L‘// Centre

SOINS ESTHETIQUES LA PRAIRE e i of Bty
La Prairie Beauty Treatments la prairie
Soin Radiance OF PUr 90" ....oooveeiiiiiiiniceeen, 459 IND 170 €
Illumine et éclaire la peau immédiatement

Illuminating and brightening

Soin Raffermissant Caviar 90" .......ccceovveneennne. 459 TND 170 €
Un soin raffermissant Firming

Soin Cellulaire Anti-age 90" ........ccoceeeriinieenne. 430 TND 160 €

Lisse et estompe rides et ridules Smoothes lines and wrinkles

Soin Cellulaire pour Homme 60"...........ccceeuueee. 350 IND 130 €
Exfolie, énergise et rééquilibre la peau
Energises, exfoliates and restores the skin’s balance

Soin Cellulaire Hydratant 60" ............ccccveeenneen. 350 TND 130 €
Hydrate, lisse les ridules, éclaire et restaure la fermeté
Moisturizing, smoothing fine lines, brightening and firming

Soin Caviar pour le Corps 90" .....coeverevcnierennen. 499 TND 185 €
Un soin hydratant, lissant et raffermissant intensif
Hydration, smoothing and intense firming

SOINS SPECIFIQUES
Specific Treatments

Cellu M6 (COTPS) weveeeeeieeiieeiiieiiceee e 107 TND
Dual COrps Nouveauté New......c.eeerevvreerevnennns 180 TND
Lift 30 6" eveiieiiieeieee e 95 TND
VOIto Pill 30" .ueiiiiiieiiiiiieee e 120 TND

/ >>
3CelluMb.ceiiiiiiiiiiee e, 279 TND
6 Cellu M6 538 TND
3 DUAI COTPS.ceiiiiieeeiiiiiiie e 426 TND
6 DUAI COTPS...vvieeiiiieeiiee et 930 TND
BLIFE6 oo 225 TND
6 LIft 6 .oooeeeeiiee e 426 TND
3VOIt0 Pill oo 326 TND
6 VOIto Pill ..ceeeeeiiiecieee e 613 TND

U

> > Forfaits Athénée Spa Athénée Spa Packages

75 €
84 €
84 €

40 €
67 €
35 €
44 €

Forfaits Packages

103 €
199 €

158 €
344 €

83 €
158 €

121 €
227 €



